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INTRODUCCION

Javier Sadaba acaba de publicar un libro titulado

“Memorias desvergonzadas”, nuevo volumen de sus J;\VI[‘ZR
7’

memorias que viene a conformar una trilogia. En 1993 S‘»\D ;\B[\
Memorias

publico un primer volumen con el titulo “Dios y sus

desvergonzadas

mascaras”?!, en él Sddaba relataba su biografia desde su
nacimiento en Portugalete hasta sus estudios en

Tubinga (Alemania) a finales de la década de los

sesenta. La narracion biografica se entrelazaba con una

reflexiéon analitica de su propia vida y de los contextos

l
2 4

periodo temporal corto y concreto, los anos que vivio en el Seminario de Comillas

que la acompanaban. En 2016 publicé “Memorias
comillenses”?, este segundo volumen rompia con el

anterior en el sentido de que se circunscribia a un

regido por los jesuitas. Lo hacia narrando episodios puntuales impactantes, con
mucha carga de humor y sin obviar la critica, que configuraban las sefas de
identidad de la Espana del nacionalcatolicismo.

Este altimo volumen autobiografico “Memorias desvergonzadas”es distinto.
Aunque Sadaba retoma el relato que dejo en Alemania en “Dios y sus mascaras” e
inicia el libro en ese instante cronoldgico, es preciso partir de senalar que nos
encontramos con un libro muy singular que rompe el estilo clasico de Javier Sadaba.
Creo que puedo afirmar que conozco bien la obra del filésofo Sadaba, ya que a él le
dediqué mi tesis doctoral3 y he publicado dos libros de estudio comparativo de su
pensamiento con el antropologo Tomas Pollan4 y el filosofo de la religion Manuel

Fraijo5. Es quizas por ese conocimiento exhaustivo de la obra de Sadaba por lo que
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me ha sorprendido este libro y confieso que he tenido que reposar unas semanas su

lectura para poder escribir sobre él.

El libro se abre con una dedicatoria del autor: “Siempre a Elena” sobre la que me
parece importante decir una palabra. Elena es la mujer de Javier Sddaba, fallecié en
2015, Sadaba publico un articulo de impacto dedicado a este tremendo
acontecimiento de su vida en El Pais, que es muy revelador “Recuerdo vivo”6. Lo
senalo porque sin querer sobrecargar el contenido emocional de esta obra pienso que
Elena atraviesa toda la narracion de Sddaba con su presencia. Sin embargo, este dato
me sirve mas para indicar que considero que lo que Sadaba hace con este ultimo
volumen es un alto en el camino, hace una recapitulacion de las ultimas décadas de
su vida hasta hoy para tomar aliento y seguir caminado. Es importante este hecho
que apunta a la posibilidad de que una trilogia se convierta en unos afos en
tetralogia, porque la actividad actual de Sddaba es muy intensa y se centra en nuevos
campos de reflexion que, por sus publicaciones e intervenciones publicas, sé que se

encuentra explorando
ESTILO Y FORMA

Después de estos breves datos introductorios, si paso a realizar el andlisis
detallado del libro me gustaria comenzar comentando un poco su estilo y su forma
en relacion con las primeras impresiones que deja su lectura. Creo que en el estilo se
pone bien de manifiesto la singularidad de esta obra con respecto a otras de Sadaba.
Al acabar de leer estas memorias la sensacién mas fuerte que queda es la de que el
libro tiene un ritmo distinto al habitual ritmo expositivo pausado y progresivo de su
obra. En este es casi trepidante, presenta una musicalidad nueva, que toma forma en
un gran vigor, agilidad y enorme vitalidad latiendo entre sus lineas. La misma
redaccion, casi carente de puntos y a parte, marca la cadencia de la narracion de
Sadaba. En algin momento la puntuacion me ha recordado a la escritura de
Saramago aunque el portugués es de desarrollo minucioso y mas lento. Por otro lado,
otro rasgo a senalar en este mismo sentido es el hecho de que los capitulos no llevan
titulo, solo van numerados. Todos los libros de Sadaba presentan un indice con
apartados independientes y con titulos originales y muy expresivos, que suelen

reflejar muy bien en sintesis lo que en ellos vamos a encontrar. Sefialo esta ausencia
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porque creo que evidencia el compas de estas memorias, un sostenido musical que

marca la melodia de la obra.
CONTENIDO

Si nos adentramos en el analisis de su contenido creo que la pregunta principal a
responder seria: ;Qué aporta este libro de Sadaba? Yo destacaria tres cosas
importantes que su lectura nos proporciona:

En primer lugar completa la biografia del filésofo Javier Sadaba hasta hoy, pero
una caracteristica que se hace muy patente es que su autobiografia tiene la capacidad
de ser también biografia colectiva. Este hecho ya ocurria en el primer volumen
autobiografico “Dios y sus mdscaras”, pero se hace mas intenso en este ultimo. Su
vida se entrelaza con la nuestra. El periodo cronoldgico de este libro coincide con la
historia mas reciente de nuestro pais, con la historia colectiva mas proxima plagada
de acontecimientos decisivos para nuestro hoy y aun muy latentes. Los historiadores
y archiveros sabemos bien que las fuentes para el conocimiento de la historia reciente
son muy limitadas. Las restricciones de los plazos de acceso a la documentacion
impiden la consulta de los documentos publicos sobre estos afios y las tnicas fuentes
documentales que nos quedan son las conservadas en las hemerotecas y el relato
individual, las memorias o autobiografias de protagonistas con mas presencia
publica, que cuentan estos tiempos que nos pertenecen a todos. Lo que en resumen
quiero en decir es que leyendo a Sadaba es inevitable que nuestra mente retorne a
nuestros propios recuerdos y nos sintamos viviendo con él los mismos
acontecimientos y reflexionando sobre sus efectos en nuestro presente.

En segundo lugar, considero que Sadaba realiza en el libro una sintesis
actualizada a dia de hoy de lo que han sido los ejes de su reflexion: Ludwig
Wittgenstein, la Religién, la Etica y la Bioética, con la incorporacién de las
neurociencias en los ultimos tiempos. Me ha resultado realmente interesante este
aspecto porque Sadaba se repasa a si mismo pero, aunque lo hace con brevedad, lo
que nos acaba contando es como ve todos estos asuntos que le han acompanado a lo
largo de décadas y a los que les ha dado “vueltas y vueltas” en clave del siglo XXI.

Costituye una buena muestra de que la reflexion de Sadaba no ha quedado retenida

269

Julio-
agosto
2018



270

ulio-
\gosto
'018

" .
EIkddld

en ningun nicho epistemolodgico, Sddaba constantemente esta realizando una puesta

al dia de su pensamiento a la luz del devenir de los tiempos, por decirlo muy

sintéticamente, y en esta obra se recoge la tltima.

Por ultimo y en tercer lugar, Sadaba, sorprendentemente, aborda con rigor varios
aspectos muy relacionados con temas candentes de nuestra actualidad y de interés
general, que para mi suponen una interesantisima reflexion sobre las cuestiones en
las que nos encontramos inmersos. Quiero regresar en este punto de mi analisis al
subtitulo que le he dado a esta resena: “Un caso insdlito de ausencia de
desmemoria”. Afirmo este hecho con rotundidad porque me preocupa muchisimo
desde el punto de vista reflexivo la deriva amnésica de nuestra sociedad. Aunque no
es asunto de este estudio reconozco que me preocupa la desaparicion de la lectura,
las nuevas formas de informaciéon que marcan las TICs e Internet: inmediatez y
reduccion de caracteres, entre otras cosas, ya que no sé muy bien a déonde nos van a
conducir. Por otro lado sefalan los neurocientificos que la memoria funciona como
un documento word que abres y al abrirlo lo modificas, cada vez que lo cierras se ha
transformado. Pero anado algo que observo con mucha frecuencia en los ultimos
tiempos, es la existencia de memorias selectivas e intencionadas, que alteran su
documento de word transformando la realidad de lo sucedido en hechos nuevos,
que no guardan ninguna relacién veraz con lo acontecido. En el relato de Sddaba esto
no es asi y a este respecto solo quiero presentar un argumento, por mi estudio para
mi tesis doctoral sobre Javier Sadaba, que supuso un enorme trabajo previo de
busqueda de fuentes sobre todo hemerogréficas, puedo afirmar que lo que cuenta
Sadaba puede ser refrendado por un sinfin de articulos aparecidos en prensa que han
congelado para siempre los acontecimientos de los que nos habla. Voy a realizar un
breve repaso a aquellos temas que creo que hoy nos preocupan a todos y que
inesperadamente trata el libro de Sadaba.

1) Nacionalismo — ETA - GAL. Nadie podra negar que el acontecer del dia a dia de
nuestro pais en los ultimos meses ha venido marcado radicalmente por este asunto.
Una parte bastante importante del libro de Sddaba recoge la génesis y el desarrollo
de su pensamiento sobre la cuestion. A este respecto me parece interesante resaltar
que este libro aporta nuevas cosas, Sddaba nos habla de personajes significativos con
lo que ha ido coincidiendo en distintos momentos de su vida y que han nutrido su

pensamiento, pero también de acontecimientos claves que le han marcado. Es



particularmente impactante desde lo emocional el relato que hace de la noche

anterior a su partida a EEUU con una beca fulbright, que coincidi6é con los ultimos

fusilamientos de Franco:

La salida de Espafia hacia Nueva York con Elena e Igor ha sido uno de los momentos mas
tristes de mi vida. [...] Esperabamos el veredicto del Consejo de Ministros. Y fue lo peor
que se podia esperar, o, mejor dicho, temer. El Consejo de Ministros se dio por enterado,
lo que equivalia a decir que al dia siguiente fusilarian a cinco personas, tres del GRAPO y

dos de ETA. El régimen firmaba al mismo tiempo su defuncién.

La reflexion sobre la cuestion vasca ha acompanado a Sddaba durante décadas y
él se declara abiertamente partidario del derecho a decidir, lo ha hecho pablicamente
en los altimos tiempos con la cuestion catalana. Creo que el analisis del pensamiento
de Sadaba en este campo se ha visto atravesado de prejuicios, reduccionismo y
desconocimiento. La sintesis que hace Sadaba sobre este tema en su libro deja bien
claro la verdad de su pensamiento y creo que a algunos puede hasta sorprenderlos.
Ademas hay que afadir que €l ha sido testigo en algunos momentos cruciales de los
altimos tiempos, como por ejemplo en lo que cuenta de las conversaciones con el
entorno ETA en su etapa en el periddico “El Mundo” de Pedro J. Ramirez, de cuyo
consejo Sadaba fue miembro bastantes afios. Su biografia esta intimamente enlazada
a todo esto. Su articulo sobre el GAL aparecido en ese mismo diario con el titulo
“Qué se vayan”’ es buena muestra, desde mi punto de vista, de la valentia con que
Sadaba afronté publicamente este tema en momentos muy complicados.

2) Movimientos sociales. Nos encontramos en un momento de intenso activismo
ciudadano: las mujeres que han tomado el protagonismo en las calles, los
pensionistas, etc. Todo este movimiento social tan importante en nuestro presente a
veces da la impresion de que surge de la nada, como tantos otros asuntos y me
resulta triste que la sociedad no sepa de ddnde venimos. Lo que Sddaba nos permite
entender es que la actual movilizacion de la ciudadania es heredera de un activismo
de radical importancia, que se fragud en las tltimos afios y que debemos tratar de no
olvidar. Su vinculacién personal a los movimientos sociales a lo largo de las tltimas
décadas de este pais es enorme y estd especialmente documentado en las

hemerotecas. Sadaba ha estado presente y con protagonismo en todas las cuestiones
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fundamentales que nos movieron: el final Régimen, fue expulsado de la Universidad
Auténoma de Madrid, el caso tremendo de su departamento de Filosofia ( narrado
también en sus memorias por Carlos Paris o Fernando Savater). La batalla de la
Insumision, Sddaba estuvo en el banquillo de los acusados con Gabriel Albiac, entre
otros, por apoyar el movimiento. La plataforma OTAN NO, con la que recorrio
Espana, el No a la Guerra, su apoyo al movimiento estudiantil de los ochenta y
noventa que le llevd a leer su manifiesto en diversas manifestaciones, el
reagrupamiento de presos, el aborto, la eutanasia, etc. Por ultimo y en estos dias su
apoyo al derecho a decidir.

2) La relectura de la Transicion que se esta haciendo en estos momentos y que
también me parece algo olvidadiza, ya que se suele presentar como un fendmeno
absolutamente nuevo. Sddaba, como ya he sefialado, recoge su experiencia vital en el
tardofranquismo con la expulsion de la UAM, pero retine también en sintesis su
critica al proceso desde los inicios. El fue partidario de la ruptura, “sin echarnos al
monte”, frente a la reforma y no se ha cansado de declarar que no votd la
Constitucion. Libros suyos como “Saber vivir”® (1984) o “Las causas perdidas”’
(1987), junto con, por ejemplo, los documentos de los congresos de los Fildsofos

272 Jévenes, son buena prueba de ello.

e 4) Eutanasia. Ya la he citado como una de las batallas de Sddaba y realmente es asi.
\gosto

018 Sin embargo es tema de “absoluta actualidad”, porque de nuevo ha sido introducida
en el debate del Congreso de los Diputados. Sadaba sefala en sus memorias como el
PSOE la llevaba en su programa electoral antes de su tultimo gobierno, pero después
se olvidé de ella. El la ha defendido durante décadas, se puede rastrear en sus libros,
en sus conferencias y en sus intervenciones en medios de comunicacion, pero en los
ultimos anos especialmente con dos apariciones en medios muy importantes. El
articulo “Recuerdo vivo” en El Pais, del que ya he hablado, y su intervencion en el
programa “El Intermedio” de La Sexta con el caso de la nifiita Andrea, que tuvo una
gran repercusion. Lleva afos recorriendo el mundo defendiendo su legalizacion. El
libro también aporta su ultimo pensamiento sobre el tema, creo que hay que
reconocer la labor de Sddaba en este asunto, su tesis fundamental es que se trata de
un acto de amor y esto ya revela el contenido de su argumentacién. Las tltimas
estadisticas publicadas sobre nuestro pais hablan de mas de un 80% de la poblacion a

favor de la eutanasia. Por su relacion con este tema quiero afadir su dedicacion
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actual a la reflexion sobre la ética médica, que comparte especialmente con el Dr.
Benjamin Herreros, director del Instituto de Etica Clinica Francisco Vallés a cuyo
consejo pertenece Sadaba.

5) Critica a la Universidad. El cuestionamiento de la universidad como institucion en
este momento, debido a los casos de los Curriculum Vitae, masters, etc. de nuestros
politicos, es innegable. Mas alla de ellos y de sus biografias considero que lo que esto
ha puesto de manifiesto es que la universidad necesita un ojo critico que ponga sobre
la mesa aquellas cuestiones que tienen que ver con malas practicas, con la
desvirtualizaciéon de su esencia, con la mediocridad instalada en el centro del
conocimiento, etc. Todo eso Sadaba también lo aborda con valentia en su libro. Sin
embargo, lo interesante es que recupera la critica que él mismo ha realizado a la
institucion durante afios y desde dentro de ella. El riesgo que corremos hoy es que
todo este triste asunto se quede en lo anecdotico de los politicos y se cierre la
cuestion sin realizar ese proceso de revision tan necesario en este ambito tan
trascendental para el desarrollo y futuro de nuestra sociedad. Por eso resulta tan
importante una mirada no miope como la que Saddaba presenta con la recuperacion
de su reflexion de afios.

6) Laicismo. Esta cuestion que no deja de sorprender por su asombroso anacronismo
y por el hecho de que nuestro pais haya sido incapaz de resolverlo como otros paises
europeos de nuestro entorno mas proximo, ha sido otro de los caballos de batalla de
Sadaba. En primer lugar, en referencia al sometimiento del Estado espafiol a la
Iglesia catdlica, especialmente sangrante en el momento de la Transicion, que
presentd, seguramente, la coyuntura mads propicia para haberlo resuelto bien
alejandonos de la connivencia Iglesia-Estado del anterior régimen. En segundo lugar,
es importantisima la aportacion de Sadaba al focalizar la cuestion en asuntos
trascendentales relacionados con la Bioética a la que tanto se ha dedicado: eutanasia,
aborto, etc. En este terreno Javier Sddaba, partidario radicalmente de una bioética
laica, ha denunciado cémo los credos intentan monopolizar la autoridad moral y

pretenden influir no solo en sus seguidores, sino en toda la sociedad.
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Otros temas de interés general:

- La felicidad. Sadaba ha escrito una tetralogia que recoge su reflexién sobre la
felicidad o la vida buena y es el filésofo de la lucha contra el sufrimiento. Este asunto
es de interés general y perenne, va intrinsecamente unido al hecho de ser hombre.
Estda muy presente en el libro.
- Espiritualidad La demanda de espiritualidad frente al abandono de los grandes
credos es una realidad innegable para quien quiera observar al hombre de hoy, la
presencia de las filosofias orientales, el New Age, el anhelo del retorno a la
naturaleza, etc. son sintomas evidentes de ellos. Sadaba recuerda en sus memorias su
trabajo critico en Filosofia de la Religién y su propuesta de una “mistica natural” de
raiz wittgensteiniana muy en armonia con este espiritu colectivo.
- La ciencia La frenética actividad de la ciencia y su desarrollo imparable en el siglo
XXI, con efectos importantisimos para la mejora del ser humano, ha hecho que esta se
constituya en estos momentos en informacion permanente en todos los medios de
comunicacion. Sadaba es bien consciente de que la filosofia del siglo XXI necesita
cambiar de eje y abrirse radicalmente a la ciencia. Su trabajo reflexivo en los ultimos
274 anos estd centrado en este campo con la bioética, las neurociencias, el

e transhumanismo, o la Inteligencia Artificial, etc. El libro ofrece una pequena
\gosto

1018 perspectiva de este ambito y su reflexion de en torno a la redefiniciéon del ser
humano, que todo ello esta ya provocando. Se puede concluir que es el principal
centro de interés del filosofo en estos tiempos, de nuevo el latido de la humanidad
del siglo XXI.

Estos temas que he destaco constituyen solo una seleccion de aquellos que he
considerado mas relacionados con el actual interés general. Sin embargo lo que me
interesa transmitir con este repertorio de asuntos que recoge el libro es que Sddaba es
el filésofo de la vida cotidiana. Es el filosofo que se sienta en el centro de la plaza y
comparte las preocupaciones de su tiempo y de su gente, es algo que suelo destacar
porque me resulta especialmente caracteristico del pensamiento de este filosofo

después de mi intensivo estudio sobre €l.
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INTERES BIOGRAFICO

Habla Yuval Noah Harari en su exitoso y divulgativo libro “De animales a
dioses”, que lo que nos ha hecho especie dominadora es nuestra capacidad
socializadora, antes lo habia sefialado también Juan Luis Arsuaga al que en algun
medio de comunicacion le he oido hablar incluso del valor en este sentido de nuestra
atraccion por el “chismorreo”. Digo esto porque este tltimo punto tiene que ver con
la actividad publica de Sadaba considerado uno de los filésofos mediaticos de
nuestro pais. No puedo dejar de sefialar que la lectura critica que sobre esta “cara” de
Sadaba se ha hecho y que €l recoge en sus memorias, incluso hablando de sus amigos
mas intimos, creo que es una lectura parcial. En el libro queda clarisimo que a Sddaba
le gusta la actividad “periodistica” en cualquier medio, pero el estudio profundo de
Sadaba pone bien de manifiesto que esta actividad ha sido para él una plataforma
para ejercer parte de su compromiso social y politico con nuestra sociedad.

Después de leerle se hace muy patente que pocas personas en nuestro pais han
tenido tanta presencia en la vida publica como Javier Sddaba. Su participacion en
todos los medios de comunicacion (escritos y audiovisuales, Sadaba habla de Luis
del Olmo, Pedro J. Ramirez, El Pais, Julia Otero, Nieves Herrero, Pepa Fernandez,
Javier Sarda, Jestis Hermida, José Luis Balbin, etc.), independientemente de lineas
editoriales, ha sido constante hasta hoy. Considero que esta experiencia personal le
da una posicion privilegiada sobre el conocimiento de nuestra historia reciente y
sobre el llamado “cuarto poder” en nuestro pais.

Ademads, hay que subrayar de sus memorias la parte que trata de su
conocimiento de los intelectuales coetdaneos suyos. En algunos casos con una
importante relacion de amistad, en la lectura del libro se hace muy evidente el
inmenso valor que Sddaba le da a la amistad. Destaca su especial relacion con
Aranguren, Ferrater Mora, Jestis Mosterin, Eugenio Trias, Tomas Pollan o Manuel
Fraijo. De fuera de nuestro pdis es curioso su relato de los encuentros con Noam
Chomsky por quien siente una gran admiracion y mucha afinidad ideoloégica. En su
estancia en EEUU asistio a alguno de sus cursos y se entrevistd con él, el joven

Sadaba lo vivio asi:
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Fue aquella una ocasion espléndida. Estaba cara a cara con el genio. Me impresionaron,
nada mas entrar a su despacho, su afabilidad, su sencillez, su naturalidad, ponia las
piernas encima de una silla, y su estilo agil y casi atlético. Yo le queria preguntar por los
problemas que me causaba un libro reciente suyo Rules and Representation [...] Chomsky

me pregunté con interés por Esukadi y por Espafia en general.

También habria que destacar su relacion con politicos, muchos de ellos vascos, o
con otros personajes, como por ejemplo, su amistad con Carmen Diaz de Rivera, “la
musa de la Transicion” a la que dedica varias paginas muy interesantes.

Al hablar de personas es preciso decir que el titulo de la obra de Sadaba
“Memorias desvergonzadas” cobra especial resonancia aqui. Sadaba incluye en su
relato su critica a diferentes figuras de nuestra sociedad cuyas biografias en algunos
casos han sufrido un profundo lavado de cara o procesos amnésicos importantes.
También relata comportamientos poco éticos o que nos pueden resultar chocantes en
determinadas personas cuya imagen ha sido fijada socialmente con rasgos muy
definidos y a veces no se entiende bien sobre qué se sostienen segin que oropeles
que les hemos concedido. Sddaba habla de ellos con sinceridad y valentia, pero hay
que anadir que nunca pierde el respeto y que su relato, con pretensién de
objetividad, es casi carente de emociones, se limita a contar lo que él ha vivido.

Javier Sadaba concluye el libro presentando una breve exposicion de como ve
nuestra realidad actual y aportando su reflexion sobre algunas vias para la posible
mejora de los males que nos acucian.

Como decia al comienzo del texto la grandeza de estas memorias es que su relato
autobiografico se transforma en el relato biografico colectivo, apunta a la historia
reciente de nuestra sociedad y de cada uno de nosotros, y nos hace vibrar al
reconocernos.

En su epilogo nos cuenta con sencillez que al escribir estas memorias él ha
aprendido y que las pone en las manos de los lectores por si a alguien le sirven
también para aprender algo. “Yo he aprendido mientras escribia estas memorias. Mi
deseo es que también otros, quien sabe, puedan aprender de ellas”.

Acabo afirmando que desde luego yo también he aprendido.



