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Resumen 
 
El objetivo de este texto es abordar la discusión 
sobre el estado de las democracias en las sociedades 
occidentales en la última década. Se proponen 
cuatro objetivos: la defensa de un enfoque 
histórico-contextual de la democracia, analizar la 
relación entre democracia y neoliberalismo, mostrar 
la huelga feminista como un acontecimiento del 
activismo político que cuestionaría en parte los 
análisis centrados en una «razón neoliberal 
totalizante» que desactiva tanto la política como la 
democracia, y defender la necesidad de una teoría 
política de la democracia, conflictual, contextual e 
histórica que pueda explicar los momentos de 
democratización y desdemocratización que 
caracterizan a la democracia como proceso. 
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Abstract 
 
Democracy in moviment: 
democratization, de-democratizatio and 
cycles of protest 
 
The aim of this text is to address the discussion on 
the state of democracies in Western societies in the 
last decade. Four objectives are proposed: the 
defense of a historical-contextual approach to 
democracy, to analyze the relationship between 
democracy and neoliberalism, to show the feminist 
strike as an event of political activism that would 
partially question the analyzes centered on a 
"totalizing neoliberal reason" that it deactivates 
both politics and democracy, and defends the need 
for a political theory of democracy, conflictual, 
contextual and historical that can explain the 
moments of democratization and de-
democratization that characterize democracy as a 
process. 
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