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Aborto 
 

Expulsión del feto, cuando aún no es viable, es decir, cuando aún no puede 

sobrevivir fuera del seno materno. El aborto puede ser espontáneo (natural) o provocado 

(artificial). Dentro del aborto provocado, que suscita enormes controversias éticas, 

suele, a su vez, distinguirse entre aborto preventivo o eugenésico (realizado para evitar 

el nacimiento de un niño con malformaciones o anomalías congénitas), aborto 

terapéutico (realizado porque la continuación del embarazo pondría en peligro la vida de 

la madre), aborto humanitario o ético (realizado porque el embarazo ha sido fruto de 

una violación) y aborto psico-social (realizado cuando el nacimiento del niño no es 

deseado por motivos económicos, psicológicos o sociales). 

 

Simplificando mucho, podemos decir que existe una porstura que defiende que 

el derecho a la vida del feto (por representar un interés superior) ha de prevalecer sobre 

cualquier otra consideración (en las posiciones más extremas se identifica niño, feto y 

embrión, como en el caso de los obispos católicos, que se oponen a la píldora RU-486, 

que actúa contra el óvulo fecundado o el cigoto, aunque se puede aplicar hasta los 49 

días), y aquellos que opinan que el derecho de la madre a disponer de su "propio 

cuerpo", como considere más conveniente, la legitima moralmente para abortar si así lo 

desea (por lo general, estas posturas diferencian claramente entre niño, feto y embrión, y 

consideran que antes de los tres meses no existe autonomía del feto, y, por tanto, no se 

puede hablar extrictamente de "vida humana"). En el fondo de la polémica está la 

transcendencia del feto como ser vivo y el momento en el que se puede considerar un 

ser vivo, pero tamíén esconde otro tipo de problemas y concepciones morales, como la 

vida sexual y de pareja, el concepto de familia, y, en definitiva, el sentido de la vida. 

 

Desde el punto de vista ético, el problema argumental del aborto se reduce a dos 

posiciones, que estarían representadas por las dos citadas anteriormente. La primera 

proviene de la metafísica aristotélica y consiste en distinguir entre potencia y acto. Para 

la metafísica aristotélica, por cuestiones de lógica interna, el acto es anterior a la 

potencia. Por tanto, el niño existe desde el momento de la concepción, pues para que un 

cigoto pueda llegar a ser un niño es que previamente es un niño. La segunda posición es 

el viejo argumento feminista de la propiedad del cuerpo por parte de cada uno y la 
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consiguiente capacidad de la mujer embarazada para decidir sobre el tema. Aparte de 

ignorar las cuestiones sociales que conlleva el tema del aborto, este argumento esconde 

el dualismo cartesiano. La expresión "yo soy dueño de mi cuerpo" significa: de un lado, 

que uno soy yo y mi cuerpo es otra cosa; por otro, supone que se reduce el feto a una 

parte de mí, como puede ser un dedo o un brazo. 

 

Más interesante parece el conceto de "derechos reproductivos", introducido por las 

ONG en las Conferencias internacionales sobre Población y Desarrollo (El Cairo, 1994) 

y sobre la Mujer (Pekín, 1995), donde el planteamiento cobra una nueva prespectiva, 

ligada al control de la natalidad. 

 

Legislación. Para un resumen sobre la legislación en los distintos países puede 

verse la página antiabortista y claramente tendenciosa: 

http://www.vidahumana.org/vidafam/aborto/leyes_index.html. 

 

En el caso Español el aborto está permitido en el caso peligre la salud de la 

madre (psíquica o física), la existencia de malformaciones genéticas o el caso de 

violación y regulado por la Ley Orgánica 9/1985, de  5 de Julio, de Despenalización 

del Aborto en Determinados Supuestos. 

 

http://www.onu.org/documentos/conferencias/1994/icpd/13.pdf
http://www.vidahumana.org/vidafam/aborto/leyes_index.html
http://www.ub.es/fildt/archivos/9-85.doc

